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A tutti gli amici in Alcolisti Anonimi

Carissimi, ci rivolgiamo a tutti gli AA e alle loro Strutture (Gruppi, zone e aree) perch� 
l’argomento che vogliamo condividere � patrimonio di tutti: la nostra Letteratura.
Un anno fa, in occasione del raduno, il Comitato Letteratura ha promosso una serie di riflessioni 
sulla scarsa diffusione e la scarsa conoscenza che abbiamo della nostra letteratura; � un deficit 
legato, spesso, ad una carente sponsorizzazione. 
Sono diversi anni che ci interroghiamo sulla nostra debole crescita numerica e spirituale.
Le ragioni sono molteplici e, in questi anni, i Comitati e i Consigli S.G.I. hanno messo in atto 
diverse azioni per invertire questa tendenza. 
Nelle nostre riflessioni abbiamo apprezzato e condiviso la scelta che il Comitato ha fatto, di in-
traprendere la strada di una forte sponsorizzazione della lettura e, quindi, della migliore cono-
scenza del nostro percorso e della nostra storia. 
Privilegiare la letteratura significa dotarci di strumenti senza i quali il nostro recupero rischia di 
non essere completo e di perseguire la semplice astinenza a discapito della vera sobriet� emotiva, 
che ci � promessa e che Bill indica come unico strumento per non ricadere e per avere una vita 
serena.
La letteratura, inoltre, garantisce l’Unit� della nostra associazione, la nostra stessa sopravviven-
za. 
Noi abbiamo bisogno di confrontarci, di arricchirci scambiandoci opinioni differenti per poi tro-
vare la strada comune attraverso la letteratura (Concetti, Tradizioni, le esperienze dei fondatori).
Leggere richiede applicazione,”fatica”, condivisione con uno sponsor e impegno. Non possiamo 
pensare di migliorare nel nostro recupero, se non diamo la priorit� all’approfondimento del pro-
gramma che stiamo facendo, se scegliamo di cadere nella tentazione della via pi� facile. 
La lettura � spesso considerata da molti di noi “noiosa”. Riteniamo, invece, che vada valutata 
come una vera ed efficace “terapia di mantenimento”: “non posso piÄ fare quello che voglio, ma 
quello di cui ho bisogno per la mia vita”. Dovremmo partire da questo concetto nell’avvicinarci 
alla lettura dei nostri testi,  attuare questo sforzo per ricevere in cambio gli strumenti che ci con-
sentano di vivere nella quotidianit� l’applicazione dei Passi, delle Tradizioni e dei Concetti.
La letteratura fornisce risposte ai nostri dubbi, � testimone e custode della nostra storia, indica la 
strada migliore per la nostra crescita personale ed il buon utilizzo delle nostre strutture di servi-
zio.
In quest’ottica, abbiamo cercato di offrire strumenti in pi� a tutti noi: schede, mailing-list e pro-
mozione della vendita da parte delle Aree. Su quest’ultimo punto vorremmo soffermarci ed e-
sprimere le seguenti considerazioni. 
La vendita da parte delle Aree vuole essere, oltre che un’operazione di decentramento per mi-
gliorare il servizio, un’opportunit� in pi� per le Zone e per i Gruppi di avvicinarsi alla letteratura, 
offrendo loro l’occasione di collaborare con le Aree, anche sponsorizzando l’approfondimento 
dei vari testi con seminari mirati.
E’ nostro impegno sostenere le Aree  per creare le condizioni di vendita della letteratura diretta-
mente ai Gruppi. Usufruendo di uno sconto del 15%, esse possono realizzare un deposito per la 
vendita e coprire le eventuali spese che ci� comporta (o che comporterebbe), con il ricavato del-
lo sconto.
La scelta di non portare tutti i nostri testi al raduno, ma di sceglierne di volta in volta solo alcuni  
vuol essere l’occasione per sponsorizzare quelli ancora poco conosciuti e tentare di approfondirli 
con voi, cosa che speriamo di avere gi� iniziato a fare nel Raduno appena concluso.
Il nostro obbiettivo, come Consiglio SG e come Comitato Letteratura, � quello di servire e di 
realizzare le condizioni che possano migliorare la diffusione e la conoscenza della nostra lettera-
tura, rendendo pi� semplici le operazioni di acquisto da parte dei Gruppi e quindi di tutti noi. 
Riteniamo che rivolgersi all’Area per ordinare la letteratura sia cosa pi� semplice, economico e 
funzionale, lasciando comunque la possibilit� a chiunque di ordinarla  presso l’U.S.G.
Ringraziando tutti gli amici che hanno partecipato al Raduno con entusiasmo e voglia di cresce-
re,  per tutti i suggerimenti e le critiche che ci avete rivolto e che siamo certi ci darete in futuro, 
siamo fiduciosi che tutto questo porter� noi tutti ad una maggiore consapevolezza degli strumenti 
che abbiamo a nostra disposizione, ovviamente sempre un giorno alla volta.
Serene 24 ore a tutti di cuore.

Il Consiglio dei Servizi Generali
Il Comitato della Letteratura S.G.I

Roma, 13/10/2010
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